DIST: r

A. MEMBROS DO AF COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 MESES DE IDADE LOC: ALD: AF: p. 2
Gostariamos de fazer algumas peguntas sobre cada membro do seu AF. Vamos comegar com pessoas com idade 01- Préprio  Lado do Chefe: Lado da(o) Esposa(o):
igual ou superior a 60 meses. 02- Conjuge 15- Irmao(a) 25- Irméo(a) LATITUDE LONGITUDE
Queremos ver o que aconteceu com todos os membros durante o ano 2004. A56  03-Filho/a  16- Pai ou Mae 26- Pai ou Méae (CASA PRINCIPAL) (CASA PRINCIPAL)
04- Neto/a  17- Sobrino(a) 27- Sobrino(a) GRAU| MIN GRAU| MIN
30- Sem 18- Primo(a) 28- Primo(a) . .
relagao 19- Outros parentes  29- Outros parentes . .
No. |Nome Ainda Se saiu: Se ndo Saiu: Confirmar Confirmar |Desde o inicio de ano 2004, esta pessoa:
é Se estudou [Nivel Estado Relagao Teve algum [Fez  [Tem Tem
residente lem 2002 ou |Escolar Civil com emprego ganho [feito feitooutra  |Se sim: Cadigo
nesta Porqué? Cddigo  [Onde saiu [Cddigo  ftem menos [Actual 1- Solteiro(@) |0 CHEFE  [assalariado? [ganho?|algum actividade  |Descreve a outra actividade
casa? ou de 30 anos: |0- Sem 2- Casado(a) |actual de negécio? |de conta principal de conta prépria
se faleceu Estuda Escolaridade|3- Uniéo AF prépria?
qual foi a Jactual- 01..12 Marital (p.e. pescar
causa? mente? 13- Nivel  [4- Poligamo madeira,
0- Ndo superior 5- Divorciado(a) pedreiro)
0- Néo 1- Sim 19- Sabe ler |ou Separado(a) 0- Néo 0- Néo [0-N&o  [0- Néo
1- Sim 9- N/A e escrever |6- Viavo(a) 1- Sim 1-Sim |1-Sim  |1- Sim
ID NOME A50 A51 A52 A53 A54 A55 A56 A57 A58| A59 A60 A61 A62
A63 Se 0 CHEFE de agregado familiar teve trabalho (A57=1 ou A58=1) renumerado (na agricultura ou fora de agricultura) em 2004: Qual foi o tipo de trabalho que teve?
AGRICULTURA FORA DE AGRICULTURA
01- Agricola 10- Funcionario Pablico 20- Gestor 35- Construgéo 50- Trabalho doméstico  60- Outra mao-de-obra especializada
02- Pecuaria 11- Professor 25- Secretaria 40- Mineiro 55- Cozinheiro 70- Outra méo-de-obra NAO especializada
03- Técnico agro-pecudrio 12- Servicos de Saude 30- Mecénico 45- Motorista




SE NAO FOI FEITO (O INQUERITO): PORQUE? A52 AB2

ONDE/CAUSA DESCREVE OUTRA ACTIVIDADE PRINCIPAL DE CONTA PROPRIA
0- Inquérito foi feito 01 QUELIMANE 01 Producéo e Venda de Bebidas fabricadas em casa
1- Crianga de referencia faleceu 02 BEIRA 02 Producéo e Venda de Carvdo
2- Agregado familiar saiu de area 03 MOCUBA 03 Pescado
3- Nao é membro do grupo 04 MAMUTHO 04 Producéo de blocostijolos
4- Recursou 05 POSTO CAMPO 05 Pedreiro

5- Ausente quando tentou inquerir

06 FALTA DE LEITE DO PEITO

06 Carpintaria/Marceneiro

6- Muito doente 07 SITAO 07 Alfaiate/modista

7- Outro razdo, especificar 08 CHIMOIO 08 Artesanato/Ourivese
09 DUGUDIUA 09 Fabrica de pao ou comida preparada para a venda
10 SARAMPO 10 Ferreiro
11 MAPUTO 11 Medicina tradicional

12 NICURRUCUMA
13 NICOADALA

38 FUNGANHA

39 BRONCOPNEUMONIA
40 DORES DE CABECA
98 OUTRO, ESPECIFICAR

12 Mineiro (pequeno escala)
13 Operador de moageira

14 TOSSE 14 Outra actividade de agro-processamento
A51 15 TUBERCULOSE 15 Reparador de bicicleta/mecénico
SE SAIU: PORQUE? 16 MACUSE 16 Sapateiro

01 Casamento 17 MACANA 17 Piscicultura

02 Doenga 18 FURQUIA 18 Corta e venda de madeira para si préprio

03 Arranjou emprego 19 MAZARO 19 Servigos agricolas (incl. aluguer da equipamento)

04 Procurou emprego 20 NAMATIDA RIO 20 Servicos pecuarios (aluguer de animais, etc.)

05 Estudou 21 YACOTAII 21 Outro, especificar

06 Divorio/Separagdo 22 MEWENE

07 Faleceu por causa de acidente 23 CONCAJU D06

08 Faleceu durante o acto de parto 24 CHANGAUE PORQUE DEIXOU DE MAMAR ?

09 Faleceu por causa de doenca prolongada (pelc 25 HEPATITE 01 MAE FICOU GRAVIDA

10 Faleceu por causa de doenga ndo prolongada 26 NAMARIA 02 MAE FICOU DOENTE

11 Faleceu por causa de outra razéo 27 POSTO CAMPO 03 CRIANCA FICOU DOENTE

12 Outro razéo para sair, especificar 28 DIARREIA 04 QUANDO A CRIANCA MAMAVA VOMITAVA
29 DESNUTRICAO 05 A CRIANCA DEIXOU SOZINHA
30 MALARIA 06 A CRIANCA ESTAVA A FICAR RAQUITICA
31 LICUAR 07 A CRIANCA MORDIA A MAMA DA MAE
32 MANALE 08 A CRIANCA JA ESTAVA GRANDE
33 FEBRES 09 A MAE FALECEU
34 ZONA 10 SAIA LEITE TURVO ( AMARELO)
35 CUNDINE 11 O LEITE SAIA ESTRAGADO
36 MARROMEU 12 A MAE FICOU LOUCA
37 CHIMUARA 14 FALTA DE LEITE NO PEITO DA MAE

15 AUSENCIA DA MAE POR MOTIVO DE ESCOLA
16 A CRIANCA NAO QUERIA COMER

D08

PORQUE NAO CONSUMIU BDPA?

01 NAO FOI DISPONIVEL NA MACHAMBA
02 NAO TEVE TEMPO PARA COLHER
03 CRIANGA NAO GOSTA DE COMER

10 OUTRO, ESPECIFICAR
88 NAO SABE



B. NOVOS MEMBROS COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 MESES

oist: [ ] woc[ [ Jawm [ ]ar[]]

p. 2

Hé uma outra pessoa gque comegou residir nesta casa desde a nossa Ultima visita? 01- Proprio  Lado do Chefe:  Lado da(o) Esposa(o):
SE SIM: PREENCHE O QUADROSBeC.  SE NAO, PREENCHE ID NO QUADROS B E C COM 00. 02- Conjuge 15- Irméo(a) 25- Irm&o(a)
B02 03- Filho/a  16- Pai ou Mée  26- Pai ou Mae
[2 Frases precisa de ser traduzidas AQUI] 04- Neto/a ~ 17- Sobrino(a) 27- Sobrino(a)
30- Sem 18- Primo(a) 28- Primo(a)
relacdo 19- Outros parentes 29- Outros parentes
No. Nome Sexo|Relagdo [ldade Reside Fala  [Nivel Se for Estado Agricultura é [Desde o inicio de ano 2004, esta pessoa:
com o (em anos [nesta portu- [Escolar menor de [Civil a actividade |Vendeu Teve algum emprdFez  |Tem Tem
chefe completosjcasa gués? |Actual 30 anos principal ou  |produtos emprego ganho |feito feito outra ~ [Se sim:
1-M desde 0- Sem 1- Solteiro(a)  |secundaria? |agro- assalariado? ganho?algum actividade  |Descreve a outra actividade |Cddigo
2-F |ver Janeiro Escolaridade |Estuda  |2- Casado(a) pecudrios? negdcio? [de conta principal de conta prépria
codigos de 2004? 01..12 actual-  [3- Unido 0- Néo pratica propria?
13- Nivel mente?  |Marital 1- Principal | (p.e. pescar
superior 4- Poligamo 2- Secundaria madeira,
19- Sabe ler 5- Divorciado(a) pedreiro)
0- N&o 0- N&o |e escrever |0-N&o  |ou Separado(a) 0- N&o 0- N&o 0-N&o[0-N&do  |0- N&o
1- Sim 1- Sim 1-Sim  |6- Vilvo(a) 1- Sim 1- Sim 1-Sim |1- Sim  [1- Sim
ID NOME BO1| BO02 B03 B04 B0O5 | BO06 BO7 B08 B09 B10 B11 B12 B13 B14 B15 B16
C. NOVO MEMBROS DO AGREGADO FAMILIAR COM MENOS DE 60 MESES DE IDADE
Athu ankala vatékulo apa aynakwana yaka tanu
No. Nome Sexo Data de Idade |Tem Méae da Crianca Pai da Crianca
1-M Nascimento (em cartdo [Se sim: Nome Namero da Se 0 zelador Nome Nimero da  |Se o pai ndo
2-F meses |de Quantas Identificacdo ou |néo for a mée: Identificacdo o]é residente:
completodsatde}visitas (ver Seccdo B) |Num. do (ver Seccéo B |Num. do
88- ndo sabe 0- Néo|registadas? 40- Vivamas  |zelador 40- Vivo mas |homem
1- Sim néo residente  |principal néo residente |principal
DIA MES ANO 50- Falecido pela crianga 50- Falecido |pela crianga
D MEM C01 C02 C03 C04 C05 C06] C07 C08 C09 C10 C11
' ' '
| | |
' ' '
' ' '
I I I
i i i
| | |
i ' '
| | |
' ' '
' ' '




D. AVALIAGAO DE PROGRAMA DE NUTRIGCAO PARAS MULHERES oist: [ ] owoe: [ [ ] oa [ ] ] a[ [ | p. 4

MULHER/ZELADOR DA CRIANGCA SELECCIONADA NESTA SEC(;AO: SO AS ZONAS DE INTERVEN(;AO!
D01 NOME DO ENTREVISTADA(O) ID:
D02 De tudo que aprendeu nas palestras de extensionista quais foram para si as 3 mais importantes e que nao conhecia antes?
D02A | | |
D02B | | |
D02C | | |
D03. Verificar se a senhora assistiu todas as sessoes de grupo. De sessOes feitas, faltou . Se faltou 2 sessBes ou mais pergunta o seguinte:

Parece que a senhora teve dificuldades em assistir todas as sessdes da nutricionista. Podia explicar-me porque faltou algumas sessdes? Razdes

DO3A #1 | | |
[ T 1

D03B #2

D04 Durante as suas palestras, o projecto usou varios métodos diferentes para explicar varios temas.

Vou listar todos métodos que ela uso e a Senhora tem que me dizer se quando a extensionista usou este método a Senhora entendeu a mensagem bem, mal ou mais ou menos.

1 Palestras usando um quadro Unico como a roda de alimentos 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
2 DemonstragOes das receitas (papas, sumo) 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
3 Palestras com desenhos ou fotos para dizer uma historia, como a alimentagédo de Jodo em varios periodos de vida 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
4 Albums seriados, como o gravidez de Ana 0- Nunca ouviu/assistiu 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
5 Teatro comunitéario 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
6 Cancgdes 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
7  Fantoches 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
8 Programas sobre vitamina A e batata doce de polpa alaranja no radio 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
9 Pesagem de crianca para o seu desenvolvimento 0- Nunca ouviu/assistiu ~ 1- mal 2-mais ou menos 3-bem
DO5A Dos métodos mencionados agora, qual é mais interessante para si? 0- Nenhum foi interessante  01- Palestra com quandro Unico 02- Demonstragées 03- Palestra com desenhos
DO5B O segundo mais interessante? 04- Album 05- Teatro comunitario 06- Cancdes 07- Fantoches 08- Programas no Radio
09- Pesagem 88- Ndo sabe 99- Néo aplicavel, ndo assisti muitos encontros
D06 A Senhora pessoalmente foi activa no cultivou de batata doce de polpa alaranjada em 2004? (0-Nao 1- Sim 9- N&o aplicavel) |:|
D07 Se ndo: Porqué ndo? | |
D08  Se comparar a quantidade de tempo e a forga necessaria para produzir um machamba de batata doce de polpa alaranjada e area equivalente em batata doce de polpa branca, existe diferengas? 0-Ndo 1- Sim |:|
D09 Se sim: O cultivo de batata doce de polpa alaranjada exige mais ou menos tempo e for¢a do que o cultivo de batata doce de polpa branca? 1-Mais  2-Menos  3- Depende 9- N&o Aplicavel |:|

D10 Porqué?




D07 PORQUE NAO FOI ACTIVA(0)

01- Estava doente
02- Estava gravida



E. CONHECIMENTO DAS MULHERES SOBRE VITAMINA A ost: [ owoe [ ] | oao [ ] ] a[ ] ] p.5

EO1 NOME DE ENTREVISTADA: ID: | |

E02  JA0UVIU falar de VITAMINGA A e e e et et e et et e et et 0- N&o 1- Sim |:|
Se E02=0, salte para FO1.

E04 Qual é aimportancia de Vitamina A para nés?

EO4A Resposta mencionando que protege o corpo? 0- Ndo 1- Sim 8- Nédo sabe
E04B Resposta mencionando que protege os olhos? 0- Ndo 1- Sim 8- Nao sabe
EO04C Resposta mencionando outro facto verdadeiro? 0- Ndo 1- Sim 8- Néo sabe

EO6 Dé exemplo de 3 alimentos ricos em Vitamin A. 1) | | 2) | | (3) | |

EOQ7 So6 nas areas de CONTROLO: Onde aprendeu os nomes de alimentos ricos em vitamina A? I:I:l !01— Radio, programa em Chuabo  02- Radio, programa em Portuguese ~ 03- Unidade Sanitaria !
i04— Extensionista/Voluntario de Saide  05- Lider Local 06- Lider Religioso 07- Amigo i

1

1

108- Parente  09- Quadro no mercado/outro sitio 10- Outro, especificar

EO8 Dé me exemplo de 3 alimentos que dao energia (1) | | 2) | | (3) | |

concentrada, aqueles com gordura

F. CONHECIMENTO NUTRICIONAL, HABITOS E PRATICAS ALIMENTARES: MULHERES

1. Habitos e Préaticas Alimentares Agora queremos fazer algumas perguntas sobre as suas opinides em relacdo a amamentacao.
FO1  Ebom amamentar o seu bébé com o primeiro leite de peito (colostro)? 0-Ndo 1- Sim |:| F02 Porqué Sim ou Porqué Néo? | |
8- N&o sabe
FO3  E bom dar 4gua ou outros liquidos além de leite do peite ao bébé 0-N&o 1- Sim I:l F04 Porqué Sim ou Porqué N&o? | |
durante os primeiros quatro meses da vida desse bébé? 8- N&o sabe
FO5  Sesim: Entdo, com que idade comega a dar a criangas outros liquidos além do leite do peito? [Deve ser menos que 4 meses!] Meses Dias

FO6 Sendao:  Com que idade se deve comegar a dar outros liquidos além do leite do peito a crianga? [Deve ser 4 meses ou mais!] Meses Dias




F.  CONHECIMENTO DAS MULHERES E HOMENS
paratodas as perguntas 88= Nao sabe

F02/H02 PORQUE E BOM OU MAL DAR O PRIMEIRO LEITE F10/H10
10- Da saude ou forga 10-
11- Tem vitamina 11-
12- E o primeiro alimento de crianca 12-
13- Da sadde e tem vitamina 13-
14- N&o tem outro alimento 14-
15- E o melhor leite 15-
16- A crianca precisa para se alimentar 16-
Outra razdo POSITIVA: Vamos codificar depois
30- E sujo
31- Provoca doenca(s) 30-
32- Provoca diarrheia 31-
33- Provoca vomitos 32-
34- Provoca vomitos e diarrheia 33-
35- Provoca dores de barriga 34-
35-
Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois 36-
37-
F04/H04 PORQUE E BOM OU MAL DAR OUTRO LIQUIDOS ANTES DE 4 MESES 38-
10- Da forca ou satde 39-
11- Tem vitamina 40-
12- Mata sede 41-
13- Ajuda a circulagéo de sangue 42-
14- Ajuda a circulagéo de sangue 43-
15- Ajuda esfriar o leite do peito 44-
15?7 Para abrir garganta de modo a ndo 18
16- Ajuda a crescer
17- Para ter apetite e forca
18- Para molhar a garganta
19- A crianca precisa dos liquidos
Outra razdo POSITIVA: Vamos codificar depois
30- Néo tem idade para beber outro liquidos F12/H12
31- Provoca doenca(s) g
32- Provoca diarrheia 11-
33- Provoca vomitos 12-
34- Provoca vomitos e diarrheia 13-
35- Agua é sujo 14-
Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois 15-
16-
F08/H08 PORQUE E BOM OU MAL DAR LEITE DO PEITO QUANDO MAE ESTA DOENTE
10- Da forca ou satde
11- Tem vitamina 30-
12- Nao faz mal/ O leite ndo transmite doencas 31-
13- A crianga precisa de de mamar/O leite € muito importante para a crianca 32-
14- A crianga s se alimenta de leite materno/a crianga precisa de mamar 33-
15- O bebe morre se ndo mamar 34-
16- Quando a crianca ndo mama, emagrece 35-
17- A crianga chora se ndo mamar 36-
18- A crianca ndo pode morrer de fome por causa da doenca de méae 37-
19- Provoca anemia 38-
Outra razéo POSITIVA: Vamos codificar depois 38-
40-
30- Contamina a crianca/o leite tem doencas de mae 41-
31- Provoca doenca(s) 42-
32- Provoca diarrheia 43-
33- Provoca vomitos
34- Provoca vomitos e diarrheia
35- O leite fica muito quente
36- O leite que sai ndo é bom

37-
38-
39-
40-
41-
42-

O leite que sai ndo é bom e suficiente

Provoca febres/malaria

Provoca febres e diarrheia

O leite esta podre/modificado/alterado/esta sujo
Né&o tem vitaminas

Se dar, a crianga emagrece/fica malnutrida
Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois

50- Depende do tipo de doenca e do grau de contagio da doenca

CONHECIMENTO DAS MULHERES E HOMENS, cont.
paratodas as perguntas 88= Nao sabe

F20/H17 PORQUE A CRIANCA FICA MUITO MAGRINHA
01- Ma alimentagdo
02- Falta de comida suficiente/Come pouco
03- Falta de alimentos com vitaminas/n&o tem vitaminas
04- Falta de leite do peito
05- Esta doente
06- Tem diarrheia
07- Tem anemia
08- Tem malaria/febres
09- Tem dores de barriga
10- Tem dores de barriga e diarrheia
11- Tem diarrheia e febres
Tem ma alimentagéo e falta de higiene
Tem viriga (doenca dada as relagdes extra-conjugais)
Tem SIDA
Tem Lombrigas

16- Mamou quando a mé&e estava gravida

17- Consumo exagerado de massa de mandioca

18- Come muitos alimentos ndo adequados/come a mesma coisa
19- S6 se alimenta de farinha de mandioca

20- Colera e fome

21- Come muito

22- Nao tem sangue

Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois

F21/H18 PORQUE A CRIANCA FICA COM A BARRIGA ENCHADA
01- Tem anemia
02- Falta de sangue
03- Falta de vitamina
04- Falta de sangue e vitaminas
05- Esta doente
06- Ma alimentagdo
07- Come muitos alimentos ndo adequados/come a mesma coisa
08- S6 se alimenta de farinha de mandioca
09- Tem malaria
10- Tem elefantiase
11- Tem inflamag&o e deformag&o no corpo
12- Tem tosse
13- Tem viriga (doenca dada as relagdes extra-conjugais)
14- Tem SIDA
15- Tem lombrigas
16- Tem tuberculose
17- Tem kwashiorkhor
18- A crianga comecou comer cedo

Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois

COMO EVITAR A DIARRHEIA
01- Lavar os méos

PORQUE E COM OU MAL DAR LEITE DO PEITO QUANDO A MAE ESTA GRAVIDA

A gréavida nao altera a leite/ N&o afecte a crianca
Este leite esta para a crianca que esta a mamar
A crianca precisa de se alimentar

Se ndo dar, a crianca emagrece

Se néo dar, a crianca adoece

Da forca

O leite fica aguado

Outra raz&o POSITIVA: Vamos codificar depois

O leite passou para outro bebe/o leite esta a formar outro bebe
Provoca doenga(s)

Provoca diarrheia

Provoca vomitos

Provoca vomitos e diarrheia

Provoca dores de barriga

Provoca anemia

Provoca emagrecimento/ malnutricdo

Provoca febres/malaria

Provoca febres e diarrheia

O leite esta podre/modificado/alterado/esta sujo

O corpo de mée esta doente/ o leite transmite doenca a crianca
Provoca fraqueza

Provoca anemia e diarreia

Fica aguado

Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois

PORQUE E BOM OU MAL DAR LEITE DO PEITO QUANDO FICOU

O leite ndo fica afectado (ndo se estraga)

Tem vitamina

Nao faz mal/ O leite ndo transmite doencas

A crianga precisa de de mamar/O leite € muito importante para a crianca
Se ndo dar, a crianga adoece

A mée ndo esta doente

Da forca e satde

Outra razéo POSITIVA: Vamos codificar depois

O leite ficou aguado

Provoca doenca(s)

Provoca diarrheia

Provoca vomitos

Provoca vomitos e diarrheia

Provoca dores de barriga

Provoca anemia

Provoca emagrecimento/ malnutricdo

Provoca febres/malaria

Provoca febres e diarrheia

O leite esta podre/modificado/alterado/esta sujo
O leite fica coagulado

Provoca fraqueza

O leite fica quente

Outra razdo NEGATIVA: Vamos codificar depois

de salde)

02- Lavar os méos antes de comer

03- Lavar os médo antes depois de fazer as necessidades
04- Lavar os méos antes de comer e depois de fazer as necessidades
05- Tapar a agua a beber

06- Tapar a comida

07- Proteger a agua/comida contra as moscas

08- Enterrar as feces

09- Ferver agua

10- Ferver agua a beber e guarde na garafa tapada

11- Levar a crianca a controlo (na

12- Lavar os maos, tapar a comida/agua

13- Lavar os maos, ferver agua

14- Lavar os maos, ferver agua, tapar a comida/agua

15- Lavar os maos, ferver agua, e enterrar as feces

16- Varrer em volta de casa

17- Lavar loicas

18- Lavar roupa e tomar banho

19- Construir latrinas, tapar agua de beber

Outra razdo(s): Vamos codificar depois



F. CONHECIMENTO NUTRICIONAL, HABITOS E PRATICAS ALIMENTARES, CONT.

FO7

Fo8
F09

F10
F11

F12
F13

F14

F15

F19

F20

F21

2. Préticas Relacionadas com o Tratamento da Diarréia

MAES OU ZELADORES PRINCIPAIS DE CRIANGAS SELECCIONADAS

Quando uma mée esté doente, o leite materno faz bem ou mal a crianga?

Porqué?

DIST: |:| oe: | [ | Ao [ | | AF:I:l:l p.6

0-Mal 1-Bem 8- Nao sabe |:|

Quando uma mulher fica gravida e ainda amamenta, o leite materno faz bem ou mal a crianga?

Porqué?

0-Mal 1-Bem 8- Nao sabe

Quando o leite fica no peito muito tempo, este faz bem ou mal a crianga?

0-Mal 1-Bem 8- Nao sabe

Porqué?
Com que idade comega a dar outros alimentos a crianca, além do leite de peito? ... Meses Dias |:|
Com que idade a crianga comega a comer a comida da familia? ... Meses

Quando a crianga comega a gatinhar, para além do leite de peito quantas
vezes por dia come a crianga, considerando refei¢des principais e pequenas lanches entre as refei¢des?

Porqué uma crianca fica muito magrinha? (Mostrar Foto) [88- N&o sabe]

................. |:|:| 88- Ndo sabe

Quantas vezes come uma crianga que tem 2 anos e ja nao esta a mamar, considerando refei¢des principais e pequenas lanches entre as refei¢des?

Porqué uma crianga fica com a barriga inchada ou pés inchados? (Mostrar Foto) [88- N&o sabe]

Agora queremos falar de préticas relacionadas para evitar apanhar a diarréia.

F22  Existem varias maneiras de evitar que um crianga apanhe diarreia, mas de todas qual é a mais importante?
F24  Quando foi a Ultima vez que a crianga de referéncia teve diarréia durante este ano (2004)? 0-Nunca  1-Nas (ltimas 2 semanas  2- Na Ultima 2 meses
Queremos falar sobre a Ultima vez que a crianca teve diarréia. 3-3 a6 meses 4- Mais de 6 meses |:|
Na altura em que a crianca estava com diarréia, |Durante as duas semanas depois de parar
(Leia as opgdes) que quantidade de liquidos lhe dava? a diarréia, que quantidade de comida dava?

F25 F27

1- Como habitualmente

£~ IVidI> UV yue v Huiinadl
3- Menos do que o normal

4- Nao deu
5- Nao sabe/néo se lembra




J.  CONSUMO LE ALIMENTOS RICOS EM VITAMINA A E LIAGNOSTICO NUTRICIONAL pst: [ | woe [ [ ] ao [T ] [ ] ]p7
CRIANCA LE REFERENCIA: Nam. NOME DO ALIMENTO NUMERO DE DIAS
JO1 Nome: ID: | | | ALIMENTO CONSUMIDO
J02  Estdadardemamaracrianga?  .......cceceiiiiiiiiiniin i 0- N&o 1- Sim NOS ULTIMOS 7 DIAS
Jo3 SE SIM:  Ontem, durante o dia, deu mais de 5 vezes?  ........... 0- N&o 1- Sim ] Jo7
Jo4 Amamentou durante a noite? 0- N&o 1- Sim ] 15 Peixe pequeno FRESCO (com figado intacto) -
JO5 SENAO: ~ Com que idade essa crianca deixou de mamar? Anos: 16 Peixe pequeno SECO (com figado intacto) -
JOo6 [88- N&o sabe] Meses: | 17 Amendoim ou Garogo
SE A CRIANGA TEM MENOS DE 2 ANOS DE IDADE: Porqué deixou de mamar? 18 Batata doce de polpa alaranjada B
|:|:| 19 Galinha :
Sondar! 20 Folhas de abdbora |
21 Figado de qualquer animal -
22 Folhas de batata doce -
Frequéncia de Consumo 23 Carne de vaca/cabrito/porco/ovelha/coelho/ratizana -
Dentro dos sete dias passados, quantos dias a crianca seleccionada comeu  (nome do alimento) ? 24 Manteiga
Quer dizer, a quantos dias, comegando com o Ultimo ( especificar o dia) a crianga comeu (alimento) ? 25 Feijéo (Todos Tipos) ]
Explique & mae que quer o nimero de DIAS, ndo o nimero das vezes. Por exemplo, se ele deu 26 Trigo/Bolachas ]
a crianga papas de milho duas vezes na quarta feira, isso s6 conta como 1 dia. 27 Oleo de figado de bacalhau ]
Nam. NOME DO ALIMENTO NUMERO DE DIAS 28 Comida cozinhada em 6leo ou com 6leo :
ALIMENTO CONSUMIDO 29 Folhas de mandioca
NOS ULTIMOS 7 DIAS 30 Margarina fortificada com vitamina A ]
Jo7 31 Camarao/carangueijo ]
1 Mandioca fresca ou farinha - 32 Leite de coco :
2 Piripiri inteiro 33 Batata Doce de Polpa Amarela
3 Folhas verdes escuras (Todos Tipos) ] 34 Cerelac ]
4 Leite de vaca/leite de cabrito/em p6/ condensado : S6 nas &reas de INTERVENCAO:
5 Cenoura Se ndo deu batata doce de polpa alaranjada ou polpa amarela:
6 Manga madura ] J08 Porqué a crianga ndo consumiu batata doce de polpa alaranjada ou polpa amarela nos Ultimos 7 dias?
7 Abdhora ] | | |
8 Folhas de Feijdo Nhemba ]
9 | Papaiamadura : 309 A batata doce de polpa alaranjada fo disponivel i JUN i JuL i AGO i SET i ouT i NOV i
10 Massa de mapira/mexoeira/milho ou magaroca - / de suas machambas ou no mercado no més de: / |:| / / / / |:| i i
11 Arroz ] ! (0- N&o 1- Sim 9- N/A, fim do més néo chegou) ! ! ! ! ! / /
12 Sementes de abdbora ou pepino ] ! SE SIM: No més de , qual foi a frequéncia de ! ! ! ! ! ! !
13 Batata doce de polpa branca - ! BDPA pela crianga de referéncia (como batata ou papas)? ! ! ! ! ! !
14 | Ovos com gema f310A FREQUENCIA I | 1 [ 0 | 1 [ 1 |1 ]
iJlOB PERIODO 1- Pordia 2- Por semana i |_| i |_| i |_| i |_| i |_| i |_| i
oo spovesetod __ {_ _§_._f._ 4. ___i___|
K. Quantos dos seguintes BENS tém em funcionamento? K03  Candeeiro a Petréleo
KOl Radios .ocoevvieiieee K04  Enxada

K02  Bicicletas

K05  Regador




G. CONHECIMENTO DOS HOMENS SOBRE VITAMINA A oist: [ | owoe: [ [ ] oae [T ] ae[ ] p19
G01  NOME DE ENTREVISTADO:

G02  JAOUVIU falar e ViILAmMINA A2 oot e et ettt oottt e e e es o1t e e e et e e et be e e et eh e e s et e ettt e tee e e 0- N&o 1- Sim I:l

GO4A Resposta mencionando que protege o corpo? 0- N&o 1- Sim 8- N&o sabe
G04B Resposta mencionando que protege os olhos? 0- N&o 1- Sim 8- N&o sabe
Go4C Resposta mencionando outro facto verdadeiro? 0- N&o 1- Sim 8- N&o sabe

G05 Dé exemplo de 3 alimentos ricos em Vitamin A. @ | | (2) | | 3)

GO06 So6 nas areas de CONTROLO: Onde aprendeu os nomes de alimentos ricos em vitamina A? I:l:l 101- Radio, programa em Chuabo  02- Radio, programa em Portuguese ~ 03- Unidade Sanitéria |
loa- Extensionista/Voluntario de Saude  05- Lider Local 06- Lider Religioso 07- Amigo I
1 1

:

i08- Parente  09- Quadro no mercado/outro sitio 10- Outro, especificar I

G07 Dé me exemplo de 3 alimentos que dao energia 1) | | 2) | | 3) | |

concentrada, aqueles com gordura

H. CONHECIMENTO NUTRICIONAL, HABITOS E PRATICAS ALIMENTARES: HOMENS PRINCIPAIS

1. Habitos e Praticas Alimentares Agora queremos fazer algumas perguntas sobre as suas opinides em relagdo a amamentagao.
HO1  E bom amamentar o seu bébé com o primeiro leite de peito (colostro)? 0-N&o 1- Sim I:l H02 Porqué Sim ou Porqué Nao?

[ 1]
8- Nao sabe
[ 1]

HO3  E bom dar &4gua ou outros liquidos além de leite do peite ao bébé 0-Nao 1- Sim I:l HO4 Porqué Sim ou Porqué Néo?
durante os primeiros quatro meses da vida desse bébhé? 8- N&o sabe
HO05 Se sim: Entdo, com que idade comeca a dar a criangas outros liquidos além do leite do peito? [Deve ser menos que 4 meses!] Meses Dias
H06 Sendo:  Com que idade se deve comegar a dar outros liquidos além do leite do peito a crianga? [Deve ser mais que 4 meses!] Meses Dias
HO7  Quando uma mée esté doente, o leite materno faz bem ou mal a crianga? 0-Mal 1-Bem 8- No sabe I:l
HO8  Porqué? | |
H09  Quando uma mulher fica gravida e ainda amamenta, 0 leite materno faz bem ou mal a crianga? 0-Mal  1-Bem 8- N&o sabe |_|
H10  Porqué? | |
H11  Quando o leite fica no peito muito tempo, este faz bem ou mal a crianca? 0-Mal 1-Bem 8- N&o sabe |_|
H12  Porqué? | |




H. CONHECIMENTO NUTRICIONAL, HABITOS E PRATICAS ALIMENTARES, CONT. st [ Jowoe [ [ ] [ T ] a[ ] ] p20
PAI/HOMEM RESPONSAVEL PARA A CRIANGA SELECCIONADA

H13 Com que idade comega a dar outros alimentos a crianga, além do leite de peito? ... Meses Dias | |
H14 Com que idade a crianca comega a comer a comida da familia? ... Meses
H15 Quando a crianca comega a gatinhar, para além do leite de peito quantas
vezes por dia come a crianca, considerando refei¢es principais e pequenas lanches entre as refeicBes? 88- Nao sabe

H16 Quantas vezes come uma crianca que tem 2 anos e ja ndo estad a mamar, considerando refei¢es principais e pequenas lanches entre as refeicdes?

H17 Porqué uma crianca fica muito magrinha? (Mostrar Foto) [88- N&o sabe]

H18 Porqué uma crianga fica com a barriga inchada ou pés inchados? (Mostrar Foto) [88- Nao sabe]

I.  PARTICIPACAO DOS HOMENS NO PROGRAMA DE EXTENSAO

101 O Senhor participou raremente, as vezes, ou frequentemente ou nunca nas palestras e demonstragdes dadas pelo extensionista agricola ?
102 O Senhor participou raremente, as vezes, ou frequentemente ou nunca nas palestras e demonstra¢des dadas pelo extensionista de nutri¢do ?
0-nunca 1-raramente 2-asvezes 3-frequentemente 8- ndo lembra 9- Néo aplicavel (néo existe homem principal)
103 O Senhor pessoalmente foi activo no cultivou de batata doce de polpa alaranjada? (0-N&do 1- Sim 9- Nao aplicavel) I:l
104 Se ndo: Porqué ndo?
05 Sesim: Vocé ou alguém na sua familia abandonou ou diminui uma outra cultura ou alterou o tempo gasto numa outra actividade
por causa de tempo dedicado ao cultivo de batata doce de polpa alaranjada? 0-N&o 1- Sim I:l

06 Se sim: Se faz favor, explicar:
107  Cultivou batata doce de polpa alaranjada na sua machamba este ano? 0-N&o 1-Sim  2- Semeou mas perdeu |:|

108 Se ndo cultivou ou perdeu: Porque ndo cultivou na sua machamba? | | |
109  Segundo as nossas medigdes, culitvou | | | | | |metros quadrados de batata doce de polpa alaranja, equivalente a |:|:|:|canteiros de 10 metros OU D:I:lcanteiros de 5 metros
110  Esta area é correcto? 0-N&o 1- Sim |:|Ill Se ndo, calcular a rea estimada sob produgao: | | | | | |metros quadrados
112 O que causa os furos na batata doce? (Se aresposta inicial é bicho, pergunta Qual tipo de bicho?) |

1- Gorgulho (Namathubwa) 2- Bicho (n&o specificado) 3- Bicho, especificado INCORRECTAMENTO 4- Outro, especificar 8- Nao Sabe



L. DESCRICAO DE PRATICAS DE CONSUMO DE NOVA CRIANGA ost: [ woe: [ [ Jao [ T ] a=[ ] ] p8
NOVA CRIANGA DESDE JANEIRO 2003. VERIFICAR SE EXISTIR UMA CRIANGA NO AF NASCIDA DEPOIS DE CRIANGA DE REFERENCIA COM A MESMA MAE

Secgdo 1. PARA TODAS AS NOVAS CRIANGCAS, MESMO SE FORAM ENTREVISTADAS EM MAIO 2004

L01 Nome: ID: !Se a nova crianca tem mais de 2 meses de idade:
L02  Estdadarde mamar acrianga?  ......cccocceevveierniiiiiinie e 0- N&o 1- Sim JL17 A sua crianga ja tem meses. Quantas vezes por dia é
L03 SE SIM:  Ontem, durante o dia, deu mais de 5 vezes?  ........... 0- N&o 1- Sim ] . que acha que esta crianca deveria COMEr? .ooovvir e viie e s e e creieeens eeens
L04 Amamentou durante a noite? 0- N&o 1- Sim N is-ezgéo_df.-s_é ?\IXS-ZEN-AED-E_CC-)I\I_'I'F-{O_LO- ToTTTTTrT T m e
L05 SENAO:  Com que idade essa crianca deixou de mamar? Anos: '
L06 [88- N&o sabe] Meses: | !
!L18 Desde que nasceu a crianca ficou doente? ... 0- N&o 1- Sim I:l SE NAO
L07 SE A CRIANGCA TEM MENOS DE 2 ANOS DE IDADE: Porqué deixou de mamar? |:|:| L19 SESIM:  Alguma vez teve diarrheia que durou mais do que um dia? SALTE A
........................................ 0-Naol-sm [ | Lz
Sondar! L20 SE SIM:  Quantas vezes apanhou diarrheia que durou mais de trés dias? I:I:l

L08  Se deixou por causa de doenga de crianga: Que doenca foi?  ....cccooiveiinne
L21 SE SIM: Nalguma das vezes que a crianga apanhou diarrheia,

a mée fez algun tratamento em casa? 0- N&o 1- Sim I:l
L22 SE SIM:  Descreve o tratamento de diarrheia mais recente:

L09  Se deixou por causa de doenca de mée: Que doenca foi?  ....cccooveiinine

Secgdo 2. SO NAS ZONAS DO CONTROLO

L10  Quando a crianga nasceu, deu o primeiro leite? ... 0- Nao 1- Sim
L11 SENAO: Porqué?

L25 SESIM:  Da ultima vez que a crianca teve diarrheia, a crianca mamava?
.............................. 0- N&o 1- Sim

L29  SE SIM: Durante a diarrheia da Ultima vez a crianga teve bom apetite? 0- Ndo 1- Sim
L12  Quais foram os outros liquidos ou medicamentos tradicionais que deu a crianca
durante a primeira semana de vida além de leite do peito?

L32 Desde o nascimento desta crianca, a mée ficou doente mais de

L12A  #1 um dia enquanto a crianga Mamava? — ....cccoveeieiiiiiiee e 0- N&o 1- Sim
LB #2
L12C  #3 133 SESIM: Elacontinuaadaramamaracrianga? .......ccocoeeeeiiiiieeenins 0- N&o 1- Sim
L13 Porqué? J34 SE SIM: Ela deu de mamar igual a antes, mais que antes, ou menos que antes?
L13B Se for por causa de recomendacéo de alguém, explique quem é esta pessoa: l-igual 2-mais 3-menos ... I:l
Secgdo 3. SO NAS ZONAS DE CONTROLO -|L35 Na sua opinido a sua crianca esta a crescer com forca e saide? ... 0- N&o 1- Sim I:l

L36  Porqué?

L14  Acriangaja COmeCoU @ COMEI? oot 0- N&o 1- Sim I:I
L15A SE NAO: Porqué nao?

SE SIM:  Quando comegou? .. L15B  Més: L15¢  Ano:

L16  Assim que a crianga comegou a comer, 0 que € que a mae lhe dava com
mais frequéncia? (CAPTURAR OS INGREDIENTES)

L16A  #1
L16B  #2
L16C  #3




DIST::| LOC:

M. MORBILIDADE: CRIANCA DE REFERENCIA ALD: AF:
MO1. CRIANCA DE REFERENCIA: MO02. IDADE EM MESES:
M03  Na sua opinido a sua crianga esta a crescer com forga e saude? (0- Nao 1- Sim) I:I
M04  Parani? |
MO05  Desde o inicio de ano 2004, a crianca apanhou sarampo?  (0- Néo 1- Sim) |:|
Quadro M1. Sarampo
Més que JAno Durou Quantos dias Quantos dias JA quem consultou e tomou medicamento para o tratamento? Se ndo
apanhou Jque quantos nao foi possivel  [ficou da cama]1 Primeira Consulta 2 Segunda Consulta consultou:
apanhou dias? Ifazer as suas o0 dia Quem?  |Quantas [Tomou Custo total de tratamento Quem?  |Quantas [Tomou Custo total de tratamento Porqué?
actividades nor-  enteiro? 00- ninguenjvezes?  [medicamento? |(CONTOS) 00- ninguen|vezes?  [medicamento? |(CONTOS)

(ver mais por causa da 0-Nao 1-Sim |(incluindo custo de transporte) 0-N&o 1-Sim |(incluindo custo de transporte)

codigos) doenca da crianga?
Mo6 Mo7 M08 M09 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17 M18 M19

) L)

M20. Durante as Gltimas duas semanas, a criana teve diarreia? 0-N&o 1-Sim M21: Se Sim:  Quando terminou? (NUmero dos dias passados) (00- Ainda) Maximo valor: 14
Quadro M2. Sintomas Gastro-Intestinais
Sintomas Gastro-Intestinais 8 - Ndo sabe Vomitou pelomenos uma vezjHouve uma redugdo na Teve febres? A crianca mamava?
Quantas vezes defecou por dia | Teve diarreia com muco? [Consisténcia das fezes: 1- muito liquidas Teve sangue nas fezes? comida ou liquidos ingeridos}0- Ndo 1- Pouco |0-N&o 1- Pouco 2-Muito

p.9

no inicio? 0- Ndo 1- Sim 2- semi-liquidas  3- pastosas 8- ndo sabe 0- N&o 1- Sim 8- N&o sabe JO- N&o 1- Sim 8- N&o sabe JO- Ndo 1- Pouco 3- Muito J2- Alta 9- N/A, ndo mama

M22 M23 M24 M25 M26 M27 M28 M28B
Quadro M3. Doenga e Tratamento Procurado
Durou Quantos dias Quantos dias  JFezalgun  Sesim: O que fez? A quem consultou e tomou medicamento para o tratamento? Se ndo
quantos nao foi possivel  [ficou de cama |tratamento  1- deu dgua de arroz 1 Primeira Consulta 2 Segunda Consulta consultou:
dias? [fazer as suas o dia em casa?  2- deu dgua com acucar e sal Quem?  |Quantas |Tomou Custo total de tratamento Quem?  |Quantas |Tomou Custo total de tratamento Porqué?
Duracéo actividades nor-  |inteiro? 0- Nao 3- deu pacote de ORS/SRO 00- ninguen|vezes?  [medicamento? |(CONTOS) 00- ninguen|vezes?  [medicamento? |(CONTOS)

(ver mais por causa da 1- Sim 4- deu medicina tradicional 0-N&o 1-Sim |(incluindo custo de transporte) 0-Nao 1-Sim |(incluindo custo de transporte)

codigos) Jdoenca da crianca? 5- outro, especificar

M29 M30 M31 M31B M31C M31M M32 M33 M34 M35 M36 M37 M38 M39 M40

1

SE M11 OU M32=0UTRO, ESPECIFICAR:

*SE M19 OU M40=0UTRO, ESPECIFICAR:




DIST::I LOC:

M. MORBILIDADE: CRIANCA DA REFERENCIA, CONT. ALD: AF: P. 10
M41 Durante as Ultimas duas semanas, a crianga teve uma infecgao respiratoria aguda? 0-Ndo 1-Sim |:| M42 Quando terminou?
SE M41=1, PREENCHE QUADROS M4 E M5 (Ndmero dos dias passados) (00- Ainda)
Quadro M4. Sintomas Respiratdrios Méaximo valor: 14
Sintomas Respiratdrios 8 - Ndo sabe Qual foi o grau de severidade dgTeve febres? I
Teve tosse? Teve ranho? Teve respiracdo rapida?  Jinfeccéo respiratdria? 0-Nao 1- Pouco
0- Ndo 1- Sim 0- N&o 1- Sim 0- Ndo 1- Sim 1- Baixo 2- Médio 3- Alto 2- Alta
M43 M44 M45 M46 M47
Quadro M5. Doenga e Tratamento Procurado
Doenca Durou Quantos dias Quantos dias JA guem consultou e tomou medicamento para o tratamento? Se ndo
ou Sintoma  Jquantos nao foi possivel ficou da cama]1 Primeira Consulta 2 Segunda Consulta consultou:
(ver dias? fazer as suas o dia Quem?  [Quantas |[Tomou Custo total de tratamento Quem?  |Quantas |[Tomou Custo total de tratamento Porqué?
cédigos) Jactividades nor- enteiro? 00- ninguenfvezes? medicamento? [(CONTOS) 00- ninguenfvezes? medicamento? [(CONTOS)
(ver mais por causa da 0-Nao 1-Sim |(incluindo custo de transporte) 0-Néo 1-Sim |(incluindo custo de transporte)
c6digos) doenca da crianca?
M48 M49 M50 M51 M52 M53 M54 M55 M56 M57 M58 M59 M60
]
M61 Durante as Ultimas duas semanas, a crianga teve uma doenca febril? ... 0-Ndo 1-Sim M62 Se Sim: Quando terminou?  (00- Ainda)
M63 Durante as Ultimas duas semanas, a crianca teve qualquer outra doenga? .. 0-Nao 1- Sim M64  Se Sim: Quando terminou?  (00- Ainda)
SE M61=1 e/ou M63=1, PREENCHE QUADRO M6 Méximo valor: 14
Quadro M6. Doenga e Tratamento Procurado
Doengaou  |Durou Quantos dias Quantos dias JA guem consultou e tomou medicamento para o tratamento? Se ndo
Sintoma quantos nao foi possivel ficou da cama]1 Primeira Consulta 2 Segunda Consulta consultou:
dias? fazer as suas o dia Quem?  [Quantas [Tomou Custo total de tratamento Quem?  |Quantas |[Tomou Custo total de tratamento Porqué?
Jactividades nor- enteiro? 00- ninguenfvezes? medicamento? [(CONTOS) 00- ninguenfvezes? medicamento? [(CONTOS)
(ver (ver mais por causa da 0-Néo 1-Sim |(incluindo custo de transporte) 0-Néo 1-Sim |(incluindo custo de transporte)
codigos)  Jcédigos) doenca da crianca?
M65 M66 M67 M68 M69 M70 M71 M72 M73 M74 M75 M76 M77

SE M52 OU M69=0UTRO, ESPECIFICAR:

*SE M60 OU M77=OUTRO, ESPECIFICAR:




M. MORBILIDADE DE CRIANGA DE REFERENCIA: DOENGAS SERIAS DESDE JANEIRO 2004 os._ | woc[ [ Jao[ [ ] a [ ]Pu

M78 Desde o0 Janeiro deste ano, a crianca de referéncia caiu seriamente doente para mais de 3 dias com qualquer doenca (excepto sarampo) ? 0-N&o 1-Sim 8- N&o sabe |:|

Quadro M7. Doenga e Tratamento Procurado ~ Preenche uma linha no Quadro M6 para cada doenga

NGmero  |Tipo de Durou Quando  JQuantos dias Quantos dias JA quem consultou e tomou medicamento para o tratamento? Se ndo
da doenca quantos terminou? |ndo foi possivel ficou da cama}1 Primeira Consulta 2 Segunda Consulta consultou:
|'IDENTI- (ver dias? (nimero  Jfazer as suas o0 dia Quem?  [Quantas |Tomou Custo total de tratamento Quem?  |Quantas [Tomou Custo total de tratamento Porqué?
FICACAO codigos) (ver dos dias) Jactividades nor- enteiro? 00- ninguenjvezes?  |medicamento? [(CONTOS) 00- ninguenjvezes?  [medicamento? [(CONTOS)
codigos) ]00- Ainda Jmais por causa da 0-N&o 1-Sim |(incluindo custo de transporte) 0-N&o 1-Sim [(incluindo custo de transporte)
doenca da crianca?
M79 M80 M81 M82 M83 M84 M85 M6 Mm87 M88 M89 M90 M91 M92 M93

) ]
) )
L ]

*SE M85=0UTRO, ESPECIFICAR AQUI: *SE M93=0UTRO, ESPECIFICAR AQUI:

N. MORBILIDADE DOS OUTROS MEMBROS DO AGREGADO FAMILIAR DURANTE AS ULTIMAS DUAS SEMANAS

N01 Durante as Gltimas duas semanas (14 dias), um OUTRO membro deste AF teve diarria? — ....ooooviiiiiiiis e e 0-Ndo 1-Sim 8-Naosabe | |
N02 Durante as Gltimas duas semanas (14 dias), um OUTRO membro deste AF teve uma infecgéo respiratdria aguda’............c.ccccocvveeriivirninnnn. 0-Néo 1-Sim 8-Ndosabe | |
N03 Durante as (ltimas duas semanas (14 dias), um OUTRO membro deste AF teve uma doenca febril (malaria)? .............cccoeeovreeriviriciiiierenn, 0-N&o 1-Sim 8-Ndosabe | |
No4 Durante as Ultimas duas semanas (14 dias), um OUTRO membro deste AF teve qualquer outra doenga? ..., 0-N&o 1-Sim 8- No sabe

'SO NASZONAS DE CONTROLO: ™~~~ — — ~— ~— 0 i e -
| |
iNOS 0 Sr(a). Acha que a sua familia esta em melhor, igual, ou pior condi¢des econémicas quando comparado com trés anos atrds? [1- Melhor agora do que a trés anos atras I
I 2- Igual agora comparado & trés atras |
I 3-Pioragorado que atrés anos atras |
: N06 Se for melhor ou pior: Parani? :
| |
L e o e o e e e e e e e e e e o e e e e e e e e e e d
0. EFFECTIVO ANIMAL E PESCADO Agora, queria falar consigo sobre as actividades de suas machambas, de criacdo das animais e de pesca deste ano.
Animal |  Quantos Animal | Quantos
i tem i tem
. agora? , agora? 003 Vendeu qualquer tipo de animal este ano (2004 0- Nao 1- Sim |:|
001 | 002 001 | 002
Vaca : Coelhos ' 004 Vendeu peixe fresca ou seca este ano (2004)? 0- Nao 1- Sim |:|
Caprinos ... ! Patos !
Ovinos | Gansos ou Perls | 005 Vendeu camardes ou carangeijo ou lulas este a 0- N&o 1- Sim |:|
POrCOS ... ‘
Galinha .......... '




01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15

Doenca

Diarréia

Desenteria

Infeccdo Respiratdria
Tosse

Gripe Grave

Febre

Malaria

Constipagdo

Dores de Cabeca
Problema de Estdmago
Problema de Ouvidos
Problema de Dentes
Anémia
Pingo/Rinolreia
Rheumatismo

16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

Febre Tifoide
Tuberculose

SIDA

Sarampo

Colera

Tétano

Sarna

Problema nos Olhos
Pneumonia
Lombrigas/Parasitas
Hepatite

Vémitos

Outra Dor

Paralisia
Problemas Mentais
Marasmo
Kwashiokhor
Hemorragia
Papera

Acidente

Outro, especificar

oD Ol A W N -

90

91
92
93
94
95
96
97
98

Duracéo
1 Dia

2 Dias

3 Dias

4 Dias

5 Dias

6 Dias

90 Dias

3-6 meses

7-9 meses

9-12 meses

mais de um ano

mais de dois anos
mais de trés anos
condicéo permanente
Né&o lembra/sabe

00 N o O B WON P O O 0 N O O WD - O

o ©

A Quem Consultou?

Ninguém

Préprio

Posto de Salde
Centro de Salde
Hospital

Clinica Privada
Parteira Tradicional
Curandeiro/Médico tradicional
Tratamento particular
Farmacia

Loja Geral
Marido/Esposa
Pai/Mae

Avo

Tia/Tio

Sogra/Sogro
Cunhado/Cunhada
Outro Parente
Voluntario/Extensionista de
Salde

Amigo/Amiga

Outro: Especificar

Porqué ndo Consultou?
Falta de dinheiro
Falta de tempo
Relucténcia do doente
N&o sabe onde ir
Falta de facilidades proximas
Estradas pobres ou falta de transporte
Reluctancia do membro da familia
Doenga grave--nao pode andar
N4o foi necessario
Outro, especificar
Nao aplicavel

© O O 0O N o O A W N B




P. PRODUCAO AGRICOLA

oist: [ | roe: [ ]

| ao: [ [ ]

AF: |:|:| p. 12

P01 Desde Novembro de 2003, incluindo todas as culturas, quantas machambas cultivou este AF?

P01B Regou pelo menos uma destas machambas manualmente, com maquina, ou com gravidade?

Nas zonas baixas: ....

0- Nao 1- Sim, manualmente  2- Sim, com maquina  3- Sim, gravidade I:l

P02 Desde Novembro de 2003, utilizou trabalhadores a tempo inteiro ou trabalhadores tempordrios para as actividades agricolas ou pecuarias?

0- Nao

1- S6 trabalhadores temporarios

2- S6 de tempo inteiro

3- Ambos

P03 Nos Ultimos 12 meses, recebeu alguma informagéo sobre pregos agricolas por via radio, publicaces, ou pregos listados no mercado?

Nas zonas altas....

L1 ]

0-Ndo 1-Sim |_|

Quais das seguintes culturas produziu e/ou vendeu o seu AF durante todo o ano de 2004?

CULTURAS ALIMENTARES Perdeuuma O seu AF P09 Falando das CULTURAS ALIMENTARES, qual lhe deu maior QUANTIDADE DE PRODUGAO
Cultura !O seu AF iparte ou todo iVENDEU :Se Vendeu: durante os ultimos 12 meses? (Utilizar os cddigos das culturas dados no Quadro) I:I:l
|PRODUZIU esta 'de sua cultura? resta cultura  'Qual € 0 Se a cultura mais produtiva ndo foi mandioca ou batata doce, preenche o seguinte:
icultura durante  1Se sim: N0 ano 2004? .Valor Total
loano2004  Ipescrevea  lo-Nao | contos) P10 Quantidade COM CASCA | | ] P2 semcascaouemcrio [ ] 1
i0- N&o 1- Sim !causa de perda !1—Sim !de Venda? P11 Unidade de Medida P13 Unidade de Medida
P04 i P05 | Po6 | Po7 I P08
01- Milho ! L | L | L | L P14 Falando das CULTURAS ALIMENTARES, qual lhe deu a SEGUNDA maior QUANTIDADE DE PRODUGAO
02- Arroz i L i L i L | L] durante os ultimos 12 meses?  (Utilizar os cddigos das culturas dados no Quadro)
03- Mapira ; L i L i L i L] Se a segunda maior cultura em termos de produtividade n&o foi mandioca ou batata doce, preenche:
04- Mandioca ! | - | i ,
05-BawaDoce | | | L _ P15 Quantidade COM CASCA [ | ] P semcascaouemcrio [ ] 1
06- Feijoes i L i L i L i L] P16 Unidade de Medida P18 Unidade de Medida
07- Amendoim ' ' ' ! ,
| T ! T ! T ! ] P19 Se MILHO foi produzido, mas n&o foi o primeira ou segunda em termos de quantidade produzida,
P06 0- Nenhuma 1- Falta Chuva 2-Excesso de Chuva 3- Cheias pergunta a seguinte: Quanto milho produziu este ano?
4- Doenga 5-Insecto 6- Animais (rato/passaros)
7-Queimadas Descontroladas 8-Apodrecimento 9-Outro P20 Quantidade EM ESPIGA | | , I:l P22 EM GRAO | | , |:
OUTRAS CULTURAS iO seu AF iO seu AF . P21 Unidade de Medida P23 Unidade de Medida
Outra Cultura iPRODUZIU iVENDEU 'Se Vendeu:
resta cultura restacultura  'Qual é 0 P24 Se ARROZ foi produzido, mas néo foi o primeira ou segunda em termos de quantidade produzida,
idurante o N0 ano 2004? «Valor Total pergunta a seguinte: Quanto ARROZ produziu este ano?
!ano 2004? !O-Néo !(Contos)
lo-Nao 1-Sim l1-Sim |de venda? P25 Quantidade EMESPIGA [ | ] P27 emerAo [ ] 1
P29 I P30 I P31 I P32 P26 Unidade de Medida P28 Unidade de Medida
11-Tabaco | L ] | .
12- Paprika i L i L | || |P33 Notaro codigo de OUTRA CULTURA com o RENDIMENTO MONETARIO mais alto:
13- Piripiri i L i L i L] 99- Nao aplicavel (ndo teve vendas) (Utilizar os codigos das culturas dados no Quadro)
14- Ananés P - i N Que quantidade desta cultura com rendimento mais alto produziu o seu AF?
15- Girassol A I D I .|| |P34 Quantidade comcasca | | [ ] s semcascaouemcrio [ ] 1
16- Gergelim i L i L i L] [P35 Unidade de Medida P37 Unidade de Medida
17- Cana de agucar L N ! L] Se a resposta for coco e o produto vendida era copra:
18- Castanha de Caju ! ! ! , P38  COPRA | | , |:
19- Coco ! ] ! ] ! , ] P39 Unidade de Medida



G19
VARIEDADES DE BATATA DOCE

01 KANDEE

02 JAPON

03 LO

04 TAIMUNG 64

05 JONATHAN

06 CN

07 RESISTO

08 CAROMEX

09 CORDNER

10 OUTRA, ESPECIFICAR

68 NAO SABE, FOLHAS FINAS
78 NAO SABE, FOLHAS LARGAS
88 NAO SABE NADA

G59
PRATICAS PARA EVITAR FUROS

01 Uso de ramas limpas ou desinfectadas para semear

02 Uso de rama mais nova para semear
03 Amontoa solo a volta de planta
04 Rotacgdo de cultura

05 Eliminagdo dos restos de cultura e as plantas voluntarias

06 Plantacao e colheita devem ser feitas dentro da época

07 Nova machamba de BD plantada uma distancia significativa das velhas machambas
08 Preencher as fissuras (fendas) no solo com solo

10 OUTRA, ESPECIFICAR

UNIDADE DE MEDIDA:

01-
02-
11-
12-
13-
14-
15-
16-
21-
22-
23-
24-
25-

KG

UNIDADE

SACO DE 100 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
SACO DE 90 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
SACO DE 70 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
SACO DE 60 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
SACO DE 50 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
SACO DE 25 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
LATA DE 25L

LATA DE 20L

LATA DE 10L

LATA DE 5L

LATADE 1L

—_— o~ —~ —

CULTURAS

01 MILHO
02 ARROZ

03 MAPIRA

04 MANDIOCA

05 BATATA DOCE

06 FEIJOES

07 AMENDOIM

11 TABACO

12 PAPRIKA

13 PIRIPIRI

14 ANANAS

15 GIRASSOL

16 GERGELIM

17 CANA DE ACUCAR
18 CASTANHA DE cAJU
19 COCO

31 CEBOLA

32 COUVE

33 MELANCIA

34 PEPINO

35 TOMATE

36 ABOBORA

37 QUABO

38 CENOURA

39 REPOLHO

40 ALFACE



Q. PRODUGAO DA BATATA DOCE ost | Jwoe [ | Jae [ T ] s ] ] prus
NAS ZONAS DE INTERVENCAO: NAS ZONAS DE CONTROLO: -
QO01A Alguém do seu agregado familiar produziu batata doce de polpa alaranjada em 2004?  0- Nao 1- Sim|:| QO01B Alguém do seu agregado familiar produziu batata doce em 2004?  0- N&o 1- Sim

Q02 Se néo cultivou: Porque ndo cultivou nas suas machambas?

Queremos estimar a producg&o de batata doce desde Dezembro de 2004
a) Quais sdo os principais meses que o0 seu AF faz a colheita de Maiores quantidades? Indica com 2 no Quadro.
Indica com 0 no Quadro.

Indica com 1 no Quadro.

b) Quais séo os meses quando néo faz colheita de qualquer batata doce?

) Quais s&o os meses que o0 seu AF faz a colheita em MENORES quantidades?
Q03 Q04 Q05 Q06 Q07 Q08 Q09 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14
DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SEP OCT NOV

Estime a quantidade total que colheu da sua machamba de batata doce de polpa alaranjada em 2004.

L L]

UNIDADE DE MEDIDA:

01-KG  02- UNIDADE

11- SACO DE 100 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
12- SACO DE 90 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
13- SACO DE 70 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
14- SACO DE 60 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)

15- SACO DE 50 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
16- SACO DE 25 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)

21- LATA DE 25L
22- LATA DE 20L
23- LATA DE 10L
24- LATADE 5L
25-LATADE 1L

...de batata doce de mistura de cores de polpa em 2004.

L L]

...de polpa branca em 2004?

Q15 Méses de MAIORES Quantidades Quantidade Quantidade Quantidade
Q16 Unidade de Medida #1 Unidade de Medida #1 Unidade de Medida #1
Q17 Periodo 1- Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | | Periodo 1- Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | Periodo 1-Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | |
Q18 Méses de MENORES Quantidades Quantidade | | y |:| Quantidade | | ) |:| Quantidade | | y |:|
Q19 Unidade de Medida #1 Unidade de Medida #1 Unidade de Medida #1
Q20 Periodo 1- Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | | Periodo 1- Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | Periodo 1-Por semana 2- Por més 3-Total 4-Por dia | |
Q21 Secou uma parte de sua produc&o de batata doce de qualquer tipo em 2004? Se ndo, saltar a Q25
Q22 Se sim: Qual é o Volume TOTAL de BDPA que secou em 2004? | | , |:| ....de mistura de cores de polpa? | | , |:|...de polpa branca em 2004? | , |:|
Q23 Unidade de Medida ~.......... Unidade de Medida .......... Unidade de Medida ..........
Q24 SE SECOU BATATA DOCE DE POLPA ALARANJADA: Secou o0 BDPA na sombra ou directamente no sol? ........ 1-nasombra 2-nosol 3-ambos  9- N&o aplicavel, ndo secou BDPA |:|
Q25 Se ndo secou qualquer tipo de batata doce:  Porqué néo secou uma parte de sua batata doce em 2004? | | |
Q26 Como guardou ou tentou manter as ramas de batata doce (locais ou de polpa alaranjada) para semear de novo na préxima época? | |
Notar as seguintes praticas: Q27 Deixou algumas batatas nos canteiros para re-brotar?  0- Ndo 1- Sim Q28 Semeou nas zonas baixas? 0-Nao 1- Sim
Q29 Plantou perto de casa? 0- Ndo 1- Sim Q30 Asvezesregou amachamba? 0- Ndo 1- Sim
Q31 Se produziu batata doce de polpa alaranjada, mas néo de polpa branca: Antes produziu batata doce de polpa branca? 0- Nao 1- Sim |:|
Q32 Se sim:  Porque deixou produzir batata doce de polpa branca? | |




R. VENDA E DISTRIBUICAO INFORMAL DA BATATA DOCE E O SEU PAPEL DIST: I:I Loc: | | | ALD: | | | AF: I:I:I P.14

R0O1 Vendeu batata doce de polpa alaranjada (BDPA) desde Janeiro de 2004? 0-Ndo 1-Sim |:| R02  ....de mistura de cores de polpa? 0-Ndo 1-Sim |:| R03  de polpa branca? |:|
Se ndo, salte para a R15

R04  Quem decidiu que a batata doce devia ser vendida?  1- Homem 2- Mulher 3- Ambos |:| R0O5 Nome #1 R06 Nome #2
R08 Qual é o Volume TOTAL vendido de BDPA em estado fresco? | | , |:| ....de mistura de cores de polpa? de polpa branca? ,

R09 Unidade de Medida .......... Unidade de Medida ~.......... | Unidade de Medida ~.......... |

R10 Qual foi 0 preco de venda, por unidade de medida? (CONTOS) Dj:l:‘ |:| Dj:l:‘ |:| Dj:l:‘ |:|

01- Vizinho 06- Clientes no mercado
R12 A quem vendeu as maiores quantidades?  Primeiro: I:l:l Segundo: |:|:| 02- Loja Local 07- Companhia/comerciante grossista
Se10:  ESPECIFICAR: 03- Comerciante ambulante de dentro de distrito 08- ONG (p.e. Visdo Mundial)
R13 Como gastou o dinheiro recebido de venda de batata doce de qualquer cor de polpa? 04- Comerciante ambulante de fora do distrito 09- Escola, Hospital
Descri¢ao: Cadigo de ITEM Valor (CONTOS) 05- Associagéo/ Cooperativo 10- Outro, especificar
H16 H17 UNIDADE DE MEDIDA: 21- LATA DE 25L
y 01-KG  02- UNIDADE 22- LATA DE 20L

y 11- SACO DE 100 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE) ~ 23- LATA DE 10L
y 12- SACO DE 90 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE) ~ 24- LATA DE 5L
y 13- SACO DE 70 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE) ~ 25- LATADE 1L
) 14- SACO DE 60 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
(
(

y 15- SACO DE 50 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)
y 16- SACO DE 25 KGS (DE MILHO EQUIVALENTE)

R14 NAS ZONAS DE INTERVENGAQ: Se nfo utilizou dinheiro para comprar pelo menos uma fonte de vitamina A: Porqué nado comprou outros alimentos ricos em VITAMINA A: como ovos, figado, peixe, abobora, papaia ou folhas verdes com este dinheiro?
Este ano, vocé ou alguém do seu AF:  R15 Comeu folhas de batata doce? ~ 0-N&o 1- Sim R16  Preparou papas de batata doce? 0-N&o 1-Sim

R17 Preparou farinha de batata doce? 0-Ndo 1-Sim R18  Deu de comer a qualguer animal a batata doce? 0-N&do 1-Sim

R19  Deu de comer a qualquer animal as folhas de batata doce? 0-Ndo 1-Sim R20  Armenazou batata fresca numa couve depois de colheita? 0-Ndo 1-Sim

S6 nas Zonas de Intervencéo:

JR21 SE PRODUZIU BATATA DOCE DE POLPA ALARANJA (BDPA) E BATATA DE POLPA BRANCO: 0- ndo semeou campo individual neste época 1- batata doce de polpa alaranjada  2- batata doce local
Qual foi o tipo de batata doce que deu mais por canteiro: 3- produgdo foiigual  4- s6 semeou batata doce de polpa alaranjada nesta época
batata doce de polpa alaranja ou de polpa branco: |:| 5- 6 semeou batata doce local ou de outro cor de polpa nesta época

JR22 Dessas variedades de BDPA recebidas, qual ¢ a variedade que prefere cultivar? R23 Se especificou uma variedade particular: Porqué prefere esta variedade?

(00- Né&o tem preferéncia) (98- N&o gosto de nenhuma delas)

R24 Desde que comegou cultivar BDPA, deu as ramas aos vizinhos, parentes, ou outras pessoas interessadas? 0- N3o 1- Sim R25 Se sim: Quantas pessoas ja receberam ramas de BDPA gratuitamente de si?

R26 Desde que comegou cultivar BDPA, vendeu as ramas aos vizinhos, parentes, ou outras pessoas interessadas? ~ 0- Ndo 1- Sim R27 Se sim: Quantas pessoas ja compraram ramas de BDPA de si?




S.

S01

S14
S15
S16
S17
S18

S21
S22

S23
S24
S25
S26
S27

S30
S31

PRODUGAO DA MANDIOCA

Cultivou mandioca durante EM 2003 OU 2004?  .ooooiiiiiieicie e 0-Nao 1- Sim |:|
Queremos estimar a producédo de mandioca desde Dezembro de 2004

a) Quais séo os principais meses que o seu AF faz a colheita de maiores quantidades? Indica com 2 no Quadro.
b) Quais sdo os meses quando ndo faz colheita de qualquer mandioca? ... Indica com 0 no Quadro.
) Quais sd0 0s meses que 0 seu AF faz a colheita em MENORES quantidades? —............ Indica com 1 no Quadro.
S02 S03 S04 S0O5 S06 SO7  S08  S09 S10  S11 S12 S13
DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SEP OCT NOV

Estime a quantidade tipica que cultiva (...inserir a frequéncia...) durante a época de MAIOR colheita
Estado: 1- Fresco 2- Seco |

Quantidade | |

L]

Unidade de Medida

Periodo 1-Porsemana  2- Pormés 3- Total 4-Por dia |

Alem da colheita, tirou mandioca regularmente para consumo dirio ou imediato durante as meses de MAIOR colheita?

0-Nao 1- Sim

Se Sim: Quantas vezes por dia, semana ou més tirou mandioca para consumo diario ou imediata?

S19 |:|:| S20 Periodo: 1- Por Semana 2-Pormés 3- Total 4-Por dia
Quanto é que tirou cada vez? Quantidade: | ) I:l

Unidade de Medida

Estime a quantidade tipica que cultiva (...inserir a frequéncia...) durante a época de MENOR colheita
Estado: 1-Fresco 2- Seco |

L]

Quantidade | |

Unidade de Medida

Periodo 1-Porsemana  2- Pormés 3- Total 4-Por dia |

Alem da colheita, tirou mandioca regularmente para consumo dirio ou imediato durante as meses de MENOR colheita?

0-Ndo 1- Sim

Se Sim:  Quantas vezes por dia, semana ou més tirou mandioca para consumo diario ou imediata?
S28 |:|:| S29 Periodo: 1- Por Semana 2-Pormés 3-Total 4-Por dia
Quanto é que tirou cada vez? Quantidade: , |:|
Unidade de Medida

L]

DIST: I:I LOC: ALD: AF: P.16

T. HORTICOLAS E FRUTAS
Quiais das seguintes horticolas produziu o seu AF em 2004?

U REMESSAS E PENSOES T T
| o1 Durante o ano de 2004, alguém deste AF RECEBEU alimentos, dinheiro ou outro bens

i de alguém que vive fora desta exploragdo? ~ ...ciiiiiiiiinn 0-Ndo 1-Sim I:l

i U02 Durante 0 ano de 2004, alguém deste AF MANDOU DINHEIRO para alguém que

i vive for a desta exploragio? ... 0- N&o 1- Sim I:l

' U03 Durante 0 ano de 2004, alguém deste AF MANDOU ALIMENTOS ou OUTRO BENS para alguém que

! vive for a desta exploragio? ..o 0-Ndo 1- Sim

! U04 Alguém do seu AF esta a receber uma pensdo? — .ovviceiinns 0- N&o 1- Sim

o

1

! ! HORTICOLAS 0 seu AF T03 Qual horticola Ihe deu maior QUANTIDADE

[l | Horticola PRODUZIU esta de Produgéo em 2004?

i i icultura durante o (Utilizar os cadigos das culturas dados no Quadro)

i i Eano de T04 Quantidade | | , |:
" 12004? TO5 Unidade de Medida

! ! 10-Ndo 1-Sim | 706 Vendeu qualquer horticola em 2004%0- Nao 1- Sim |_|
! ! T01 , T02

Il for-cebon '] | 10 seu AF ISe sim: Quantos Ivendeu

! ! 32- Couve i | Mafruta iproduziu . !érvores semeou i_ no

|| J33-Melancia | 'no ano de 2004? |desde o inicio  }ano de 2004?
i fpa-pepino T[] [0-Nao 1-Sim jdoprojecto? lo-Néo 1-Sim]|
i i 35- Tomate i | T07 ; T08 ;o T09

11 |36-Abobora | | 51- Abacate I .

! ! 37- Quiabo ! - 52- Banana . ! ! ]

! ! 38- Cenoura i | 53- Goiaba L ! i |

[T |s0- Repolho 54- Laranja | !

1 leo-Atace | [ 55- Liméo 1 L

i i 56- Manga : i i :

j i 57- Maracuja ] i coL

e 58- Papaia . |

! ! 59- Tangerina | ! Vo
3

|

|

|

|

|

|

|



X. RETINOL DE SANGUE E HEMOGLOBINA DIST: | LOC: ALD: AF; P.20
X01 MEDIDOR: | | X02 ASSISTENTE: | | X03  VERIFICADOR: | |
CRIANCA DE REFERENCIA MEDIDOR ou CONTROLADOR verificar
NUmero da Identificagdo NOME IDADE |TEMPERATURA Tem Quantas  |ULTIMA DATA RECEBEU Acrianca NAO  [Recebeu |Deve Retinol
grau C cartdo |vezesja  |CAPSULA DA VITAMINA A recebeu capsula  [receber |de sangue CRIANCA |RECEBEU
MESES de recebeu  |Dia/Més/Ano no Cartdo da Satde ou MNcépsula na FORA cépsula |feito? HEMOGLOBIN/SULFATO
(Pde no Papel de Filtro) salde? |capsula  |99/99/99: Né&o lembra (recebeu) [dltimas 5 do Projecto [hojé?  |0-N&o g/dl DE FERRO?
0-Ndo |de Vita A? 5 meses? 0-N&o 0-Nao 0-N&o
ALDEIA AF ID INDIV 1-Sim 88/88/88: Nunca recebeu (0- Ndo 1- Sim) [1-Sim 1-Sim  |1-Sim 1-Sim
X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18

x19 NOME DE MAE:

OUTRA NOVA CRIANGCA NO AGREGADO FAMILIAR NASCIDA DEPOIS DE CRIANCA DE REFERENCIA

ID: | | x20 HEMOGLOBINA DE MAE (g/dl): I:I:I I:I X21  Recebeu sulfato de ferro? (0-Nao 1—Sim):|

Ndmero da Identificacéo NOME IDADE |E Tem Se Sim: Quantas vezes ja ULTIMA DATA RECEBEU A crianca tem A crianga NAO Deve
gemeo? |cartdo de |Quantas recebeu capsula de [CAPSULA DA VITAMINA A MAIS de 5 meses [recebeu receber
MESES salde? visitas vitamina A? Dia/Més/Ano no Cartdo da Saude ou MNS |de idade? céapsula na céapsula
0-Ndo |0- Nao registradas? 99/99/99: N&o lembra (recebeu) (0-N&o 1-Sim) [dltimas 5 meses? |hojé?
ALDEIA AF ID INDIV 1-Sim |1-Sim (em total) 88/88/88: Nunca recebeu (0-N&o 1-Sim) [(0- Ndo 1- Sim)
Y01 Y02 Y03 Y04 Y05 Y06 Y07 Y08 Y09 Y10 Y11 Y12 Y3
L HC OO B ety o oo
3. PESO DA MAE E CRIANCA NOVA 6. ALTURA OU COMPRIMENTO DA CRIANCA NOVAS CRIANCA MAIS DE 3 ME¢ SUPERVISOR:
PESO (0,1 kg) |Roupa da Mae Roupa da Crianga JPESO da Crianga JALTURA (0,1 CM) OU COMPRIMENTO ALTURA ou COM. |Se uma medigéo esta fora de limite: i
1 MedicAo Méae Sozinha 2 Medicdo da Crian«;a'l— Peso Ligein (<0,5 kg) 0- Despida dentro da limite? 1- Cump.|da crianca dentro  |REESTIMAR O DATA DE NASCIMENTO !
2- Peso Medic (0,5-1,5 kgs) |1- Calcinhas 0- N&o 1 Medigao 2 Medi¢ao 2-Alt  |dalimite? Data de Nascimento Re-estimado i Método Utilizado
2- Roupa Ligeira 1- Sim 0-Ndo 1-Sim  |DIA MES ANO
Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 ! Y26
|
LTI O Lo O PO ) O PR
i Diagnostico da crianca NOVA SEM dizer nada ao zelador. i
* Y27 A crianca tem sinais de malnutricdo? 0- Nenhum 1- Alguns 2- Bastantes Y30 Descoloramento da pele (mais clara) e do cabelo? 0-Nao 1-Sim .
! Y28 Sesim: Inchago do estémago? 0-Ndo 1-Sim Y31 Ar apético, sem energia? 0-Néo 1-Sim !
! Y29  Inchaco de outra parte do corpo, p.e. da face, dos pés, pernas? 0-N&o 1-Sim Y32 Extremo descamamento da pele ou ferida no corpo? 0-N&o 1-Sim !
! Y33 Corpo extremamente magro (0Ssos muito visiveis) com a pele suspensa? 0-Nao 1-Sim !




Z. ANTROPOMETRIA

INSTRUCGOES:

Medir o peso de todas as criangas 0 a 59 meses de idade.

DATA DA ENTREVISTA: | | |/| | |/| | |

Para criancas menores de 4 meses, s6 pesa-las, (ndo medir comprimento).

DIST: |:|

MEDIDOR:

[ 1]

Medir o comprimento das criancas cujas idades sejam compreendidas entre 4 a 23 meses e a altura das crian¢as com idades igual ou superior a 24 meses.

Loc: |:|:| G

ASSISTENTE:

[ 1]

A crianca deve estar despida durante a medic&o do peso.
TEMPO:

P.21

L] [C1]

(Se ndo sabe a idade da crianga, medir o comprimento da crianga (deitada), e este o mesmo for inferior a 85 cm, registe, e se for igual ou superior a 85 cm, medir a altura da cri¢ Medir o peso e altura da mée e pai da crianca ou zelador equivalente

1. CRIANCA DE REFERENCIA:

(INFORMAGAO DO QUESTIONARIO ANTERIOR)

MEM  |Nome da Crianga Sexo Data de Idade Tem 2. PERIMETRO BRANQUIAL DA CRIANGCA
1-M Nascimento (em cartdo de |sesim: BRAGO (0,1 CM)
2-F 88- ndo sabe meses salde? Quantas visitas 1 Medicéo 2 Medigdo
completos) 0- Nao registradas desde DA CRIANGA  |DA CRIANGA
DIA MES ANO 1-Sim  |Fevereiro de 2004
Z01 202 703 ]Z204 205 206 207 Z09 Z10 Z11 712
/ / || , L
4. PESO DA MAE E CRIANCA SUPERVISOR:
3. INFORMAGAO E ALTURA DA MAE OU ZELADOR PRINCIPAL IMULHERES: PESO (0,1 kg) Roupa da Mée
MEM  INOME IEsté Se sim: |Se sim: Jafezo 1 Medicdo 2 Medicdo 1- Peso Ligeiro  JRoupa da Crianca JPESO da Crianca
gravida?jQuantosjcontrolo pré-natal Mae Sozinha Crianga (<0,5kg) 0- Despida dentro da limite?
0-N&o |meses? jquantas vezes? 2- Peso Medio 1- Calcinhas 0- N&o
1- Sim (verificar no cart&o) (0,5-1,5 kgs)J2- Roupa Ligeira 1- Sim
713 Z14 715 |Z216 Z17 718 Z19 Z20 221 722
, , LT d T
5. ALTURA OU COMPRIMENTO DA CRIANGA SUPERVISOR: Diagnéstico da crianca de referencia SEM dizer nada ao zelador.
ALTURA (0,1 CM) OU COMPRIMENTO 1-Com. JALTURA ou COM. Z34 A crianca tem sinais de malnutricdo? 0- Nenhum 1- Alguns  2- Bastantes
1 Medicdo 2 Medicdo 2- Alturajda crianga dentro Z45  Sesim: Inchago do estdimago? 0-Nao 1-Sim
da limite? ~ 0- N&o 726 Inchaco de outra parte do corpo, p.e. da face, dos pés, pernas? 0-Ndo 1-Sim
1- Sim 227 Descoloramento da pele (mais clara) e do cabelo? 0-Ndo 1-Sim
723 224 725 726 728 Arapatico, SEmM ENergia? e 0-Nao 1-Sim
, ) |_ |_ I_I 730 Extremo descamamento da pele ou ferida no corpo? 0-Ndo 1-Sim
Z31 Corpo extremamente magro (0ss0s muito visiveis) com a pele suspensa? 0-Ndo 1-Sim
6. ZELADORA MULHER NOVA 7. PESO E ALTURA DO PAI OU HOMEM PRINCIPAL HOMENS:
ALTURA (0,1 CM) MEM INOME IPESO (0,1 kg) ALTURA (0,1 CM)
1 Medicao 2 Medicéo 1 Medicéo 2 Medicéo
732 Z33 34 Z35 236 z37 738
1 1 I_ 1 1 ] I_
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