PROJECTO MELHORIA NUTRICIONAL SUSTENTAVEL (MNS),
INSTITUTO DE INVESTIGACAO AGRARIA MOCAMBICANA (lIAM), e
INSTITUTO INTERNACIONAL DE AGRICULTURA TROPICAL (lITA)

CONVITE AO SEMINARIO

AVALIACAO DO IMPACTO DA INTRODUCAO DA BATATA DOCE
DE POLPA ALARANJADA (BPDA) EM MOCAMBIQUE E
PROGRESSO NO MELHORAMENTO DE NOVAS VARIEDADES DE
BDPA NOS ULTIMOS DOIS ANOS

A ter lugar no dia 27 de SETEMBRO de 2005

Lugar: SALA DE ZAMBEZE (IIAM)
Ao lado de Praca de Herdes

Nos ultimos cinco anos, houve varias abordagens lancadas como medidas para combater a
alta caréncia de vitamina A na dieta e aumentar a quantidade de calorias disponiveis na
familia através da introducéo de batata doce de polpa alaranjada (BDPA). A BDPA é visto
como uma componente chave na luta contra a desnutricdo porque € uma excelente fonte de
pro-vitamina A e energia, é de facil cultivo, propaga-se vegetativamente, é considerada uma
cultura controlada pelas mulheres, e serve como cultura classica para a seguranca alimentar.
A batata doce é menos intensiva em termos de exigéncias de mao-de-obra que as outras
culturas basicas alimentares e pode ser plantada durante um periodo de tempo bastante
longo sem uma perda significativa de rendimento. Dado a alta probabilidade de diminui¢cdo da
disponibilidade de mé&o-de-obra adulta nos paises sofrendo a epidemia do SIDA, o cultivo de
batata doce, bem como a mandioca, constitui uma estratégia importante de mitigacéo para
assegurar a disponibilidade de energia adequada ao nivel do agregado familiar. Além disso,
a batata doce de polpa branca ja é cultivada por uma parte significativa de camponeses
Mocambicanos (41% dos agregados familiares rurais), o que implica que os agregados
familiares fardo uma mudanca ligeira nos seus habitos alimentares. As hipoteses chaves sédo
de que o consumo adequado de alimentos complementares baseados no uso da BDPA como
um ingrediente significativo por criancas com idade inferior a 60 meses e de raizes e folhas
da batata doce pelos adultos resultard numa melhoria significativa na diversificacéo da dieta.
Neste contexto, o cultivo e usos apropriados deste alimento rico em pro-vitamina A pode



tornar-se uma pratica permanente e sustentavel nos agregados familiares rurais de
Mocambique.

NGs ultimos 2.5 anos na Zambézia, uma pesquisa intensiva foi conduzida pelo Projecto
Melhoria Nutricional Sustentavel para avaliar se a introducéo de batata doce de polpa
alaranjada (BDPA) combinada com um programa a promover as mudancas nas praticas de
alimentacéo de criancas com menos de cinco anos de idade pode conseguir ter o impacto
desejado em termos de melhoramento de estado nutricional de vitamina A no corpo da
crianca. O projecto consistiu de 5 parceiros principais: a Universidade Estatal de Michigan, a
Reparticdo de Nutricdo de Ministério de Saude, Visdo Mundial, Helen Keller Internacional, e
SARRNET/IIAM. Este semindrio tem como objectivo a apresentacao dos resultados desta
pesquisa.

Ao mesmo tempo, houve um estudo feito pelo Feliciano Mazuze de IIAM em Gaza sobre a
disseminacao e adopcao de BDPA depois das cheias de 2000. A sua investigacao examina
as caracteristicas de produtores nesta zona de Sul.

Ao nivel nacional, o programa de SARRNET/IIAM em colaborag¢&do com varios parceiros das
DireccOes Distritais de Agricultura e das organizacées nao-governamentais tem promovido a
disseminagéo de novas variedades de BDPA e a diversificagdo de seu uso na dieta. Um
estudo nacional foi feito para avaliar as caracteristicas de cultivo de BDPA e os rendimentos
agronomicos de variedades de BDPA ja no sistema de distribui¢cdo a nivel de camponés.
Além disso, nos ultimos 2 anos o programa de melhoramento conduziu ensaios de novas
variedades de BDPA com alta matéria seca. Um sumario de resultados de ensaios sera
apresentado com detalhes sobre as variedades mais promissores.

Temos a honra de convidar dois representantes da sua organizacao a participar neste
semindrio que tera lugar terca-feira, dia 27 de Setembro de 2005, das 8:00 as 16:00 horas
na Sala de Zambéze do Instituto de Investigacdo Agraria Mocambicana, com um intervalo
no meio da manha em que vai ser servido um lanche e um almog¢o. Junto uma copia de
agenda prevista.

Queira por favor confirmar a sua participacdo e os nomes de representantes através da Sra.
Percina da Reparticdo de Nutricdo (Cellular: 82-9333030 Telefone/fax: 21-
321738/307939) até ao dia 22 de Setembro de 2005, agradecendo antecipadamente a sua
predisposicao em fazer parte do semindrio.

Atenciosamente,

/%

Jan Low
Coordenadora do Projecto






